
Draaiboek Bezoek aan het Paleis der Natie aangepast aan
personen met een autismespectrumstoornis (ASS)

Woensdag 2 oktober 2024 om 14u30
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Hoe gebruik ik dit draaiboek?
Heel fijn dat je een bezoek brengt aan het Paleis der Natie. In dit draaiboek vind je
informatie die je kan helpen je bezoek voor te bereiden. Je vindt hier informatie over:

- hoe je bij het Paleis der Natie geraakt
- de personen die de activiteit mee begeleiden
- de praktische stappen die je moet doorlopen vóór het bezoek
- het bezoekersparcours tijdens de rondleiding
- de voorzieningen om even tot rust te komen

Niet alle informatie is voor iedereen even belangrijk. Selecteer de informatie die voor
jou belangrijk is.

Voor wie wil, zal er voor aanvang van het bezoek ook een papieren versie van dit
draaiboek beschikbaar zijn.

Heb je nog vragen? Mail naar willem@explore.brussels.
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Het startuur van het bezoek
Het bezoek vindt plaats op woensdag 2 oktober om 14u30. Om alles vlot te laten
verlopen, vragen we om 15 minuten op voorhand bij de ingang te staan, dus om
14u15.

Hoe geraak je er?
Het adres waar het bezoek start, is Leuvenseweg 13, 1000 Brussel. Je kan op
verschillende manieren bij het Paleis der Natie geraken.

Het treinstation van Brussel-Centraal ligt op wandelafstand van
het Paleis der Natie (650 meter). Dit is de route van de uitgang
Kantersteen naar het Paleis der Natie.
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In de straat van het Paleis der Natie zelf is het heel moeilijk om
een parkeerplaats te vinden. De dichtstbijzijnde betaalparking is
Indigo Parking Spectrum, Korte Noordstraat 6, 1000 Brussel.
Alle info over de parking vind je op deze webpagina:
https://www.indigoneo.be/nl/parkings/20816/parking-spectrum
Op het plannetje hieronder vind je de exacte locatie van de
parking (gele markering). De ingang van het Paleis der Natie
bevindt zich bij het rode kruisje.

Het metrostation Park ligt op wandelafstand van het Paleis der Natie
(300 meter). Zie de groene markering op het kaartje hierboven. Het
Paleis der Natie bevindt zich bij het rode kruisje hierboven.

Er is een fietsenstalling bij de Leuvenseweg 7 (naast de bewaker).

Gebruik een routeplanner (bv. Google Maps) om je exacte traject te
bepalen.
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Wie is wie?

De volgende personen zijn er om jou te begeleiden en om van jouw bezoek aan het
Paleis der Natie een geslaagde ervaring te maken! Spreek hen vóór, tijdens of na
het bezoek gerust aan als je met vragen zit.

Dit is Alizée. Zij is onthaalmedewerkster voor
Explore.Brussels.

Dit is Willem. Hij werkt voor Explore.Brussels en is
de organisator van de bezoeken.

Dit is Charlotte. Zij werkt voor Explore.Brussels en
is ook de organisator van de bezoeken.
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Dit is Maïka. Zij is de gids van de aangepaste
rondleiding.

Dit is Sophie. Zij is de conservatrice van het
Paleis der Natie en is dus de
hoofdverantwoordelijke van de locatie zelf.
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Wat te doen bij aankomst?

De bezoekersingang van het Paleis der
Natie bevindt zich op het adres
Leuvenseweg 13, 1000 Brussel. Er zijn
altijd één of twee bewakers bij de ingang
aanwezig. Op het bronzen plaatje staat
‘Chambre des Représentants Entrée des
Visiteurs - Kamer van
Volksvertegenwoordigers Ingang
Bezoekers’.

Voor bezoekers die met de fiets komen, is
er een fietsenstalling bij de Leuvenseweg
7. Je moet geen schrik hebben om door de
zwarte poort te lopen.

Een korte trap en twee glazen deuren
leiden naar de onthaalruimte van het
Paleis der Natie.
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Bij het onthaal moet je eerst je naam
doorgeven aan Alizée, de
onthaalmedewerkster van Explore.Brussels.
Was je nog niet ingeschreven? Geen
probleem, maar dan moet je bij de
onthaaldesk van het Paleis der Natie nog
even je identiteitskaart laten scannen.

Bij de onthaaldesk van het Paleis der Natie
krijg je een sticker. Deze moet je goed
zichtbaar op je kledij kleven.

Alle bezoekers moeten verplicht de
veiligheidscontrole doorlopen. Leg je
tassen in de plastic bak. Doe ook je jas uit
en je riem af en leg deze eveneens in de
plastic bak. Verwijder ook alle metalen
voorwerpen uit je zakken, zoals sleutels,
munten en je mobiele telefoon. Zit er een
laptop of een tablet in je tas of rugzak?
Open dan even je tas of rugzak voor het
veiligheidspersoneel.

Loop bij de veiligheidscontrole met lege
zakken door de screeningdetector. Nadien
mag je je spullen nemen. Brandt er een
rood lampje? Dan kan het zijn dat de
veiligheidsagent jou nog even verder
controleert.
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In de ruimte van de veiligheidscontrole is er
een vestiaire waar je je jassen kan
ophangen. Er zijn ook rode lockers waar je
je tassen kan opbergen. Heb je geen
muntje? Vraag dan een rode jeton aan de
veiligheidsagent.

De laatste stap die je moet doorlopen om
toegang te krijgen tot het Paleis der Natie,
is door deze automatische
toegangspoortjes lopen. Het
veiligheidspersoneel helpt daarbij.

In de gang achter de toegangspoortjes kan
je even plaatsnemen op de groene banken
en wachten tot de rondleiding van start
gaat. Op het einde van de gang (bekeken
van bij de toegangspoortjes) bevinden zich
ook de toiletten. De rondleiding begint om
14u30.
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Het bezoekersparcours
De rondleiding zal om 14u30 starten en eindigen omstreeks 15u45. De rondleiding
duurt dus ongeveer 1 uur en 15 minuten. Er kunnen nog enkele andere bezoekers
en personeelsleden in het gebouw rondlopen, maar normaal gezien zal het tijdens
het bezoek overal rustig zijn.

We zullen de volgende ruimtes bekijken.

Het peristilium. Dit is de centrale
ontvangst- en ontmoetingsruimte.

Tenzij het weer heel slecht is, bekijken we
van buitenaf in detail de voorgevel van het
gebouw.

De eretrap van de Kamer van
Volksvertegenwoordigers..
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Het halfrond van de Kamer.

© François Lambregts.

De leeszaal van de Kamer.

De zaal met de borstbeelden van de
koningen en koninginnen van België.
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Het halfrond van de Senaat.

De salons van het Voorzitterschap van de
Senaat.

Op het einde van het bezoek moet je opnieuw door de automatische
toegangspoortjes gaan. Vergeet niet je jas en je spullen te halen in de vestiaire.
Praat gerust nog even na met de begeleiders van de activiteit als je feedback over
het bezoek kwijt wil.

Mag ik foto’s maken tijdens het bezoek?

Ja, je mag foto’s maken tijdens het bezoek van het hele Paleis der
Natie, maar maak enkel foto’s van de ruimtes, van de kunstwerken, van
de decoratieve elementen, etc…

Maak geen foto’s van de veiligheidscontrole en maak geen foto’s van
het personeel of andere mensen die niet bij de rondleiding horen.
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Help! Wat doe ik als…

… ik een vraag heb?
→ Stel je vraag gerust aan de gids of een van de begeleiders. Zie ook de ‘Wie is wie’
op pagina 6 en 7. Wees geduldig mochten de begeleiders eerst even met iemand
anders bezig zijn..

… ik naar het toilet moet?
→ Bij de gang met de toegangspoortjes zijn er toiletten die goed zichtbaar zijn
aangegeven. Als er tijdens de rondleiding zelf nood is aan een toiletbezoek, dan
meld je dat even aan de begeleiders van het Paleis der Natie.

… ik stress ervaar of nood heb aan rust?
→ Er is een rustruimte voorzien waar je je even kan terugtrekken en dat zo lang als
nodig is. De gids zal de locatie van deze ruimte aanduiden bij het begin van de
rondleiding. De begeleiders van Explore.Brussels hebben ook enkele koptelefoons
ter beschikking met ruisonderdrukking.
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Informatie over de organisatie

Explore.Brussels
Explore.Brussels is een netwerk van verenigingen die kwaliteitsvolle rondleidingen
aanbieden in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest. Met de steun en de inbreng van
de lidverenigingen ARAU, Arkadia, Brussel Babbelt en Pro Velo én met de partners
Korei Guided Tours en La Fonderie, organiseert Explore.Brussels diverse
rondleidingen en festivals rond opmerkelijke interieurs die doorgaans niet
toegankelijk zijn voor het brede publiek.
Explore.Brussels organiseert twee festivals per jaar, één in maart gewijd aan
art-nouveau- en art-deco-architectuur, het BANAD Festival, en één in de herfst
gewijd aan negentiende-eeuwse architectuur (BBEA/BBN). De rondleiding op 2
oktober 2024 aan het Paleis der Natie maakt deel uit van het programma van de 3e
Brussels Biennale Neoclassic (BBN).

Explore+
Explore.Brussels heeft als missie cultuurbeleving toegankelijk te maken voor
iedereen. Al enkele jaren zet Explore.Brussels sterk in op inclusieve bezoeken voor
personen met een beperking. Dat gebeurt onder de noemer Explore+. Bij elk festival
worden er bezoeken georganiseerd die zijn aangepast aan personen met een
visuele, auditieve of cognitieve beperking. Voor het eerst staan er nu ook bezoeken
op het programma aangepast aan personen met een autismespectrumstoornis.

Dank aan
- Sophie Wittemans voor het openstellen van het Paleis der Natie en alle hulp

bij de voorbereiding van deze activiteit.
- Equal.Brussels, de Franse Gemeenschapscommisie en het Brussels

Hoofdstedelijk Gewest voor hun structurele steun in het uitbouwen van het
project Explore+.

- vzw Dynam’Autes voor hun advies en steun bij de totstandkoming van deze
activiteit, het opleiden van onze gidsen en het versterken van onze
communicatie.

- Toerisme voor Autisme, JONASS, autisme-belgique.be en Maison de
l’Autisme voor het verspreiden van dit aanbod naar de doelgroep toe.

Foto’s
Tenzij anders vermeld, zijn alle rechten op de foto’s uit dit draaiboek voorbehouden
aan Explore.Brussels of de Kamer van volksvertegenwoordigers en de Senaat van
België. Volledige lijst op aanvraag.
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